Folgendes muss bei der Auswahl an Stiligkeiten beachtet werden:

1. Keine tierische Gelatine enthalten (es gibt viele Haribo- oder Katjas-Produkte,

die als vegan oder vegetarisch gekennzeichnet sind)
2. Alkoholfreie

3. Kein E120 enthalten (Farbstoff Karmin, der aus der Cochenille-Schildlaus
gewonnen wird) ; wenn das Produkt nicht rot ist, muss man darauf nicht achten.

Die Péckchen konnten folgendes enthalten:
- Malbuch und Stifte

- Reliefscheren, Klebestifte, Radierer, Anspitzer
- Knete

- Kartenspiele, kleine Gesellschaftsspiele
- Bilderbiicher

- kleine Puzzle
- kleine Autos

- eine geringe Menge an SiiBigkeiten
- kleine Weihnachtsdeko (keine echten Kerzen)



